
BITÁCORA DEL CANTANTE
Registra lo que practicas, observa qué funciona y llega a clase con información útil.

1. DATOS DE LA SESIÓN

Fecha Hora de inicio Duración total

2. HOY PRACTIQUÉ

Calentamiento Técnica TVSO Afinación / oído Repertorio

Interpretación Memorización Enfriamiento Otro

Otro:

3. MIS OBJETIVOS DE HOY

Puedes trabajar uno, dos o hasta tres objetivos. No es necesario completar los tres.

OBJETIVO 1

Objetivo

¿Qué hice para trabajarlo?

¿Qué descubrí?

OBJETIVO 2

Objetivo

¿Qué hice para trabajarlo?

¿Qué descubrí?

OBJETIVO 3

Objetivo

¿Qué hice para trabajarlo?

¿Qué descubrí?
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CIERRE Y RESUMEN
Completa solo lo que te resulte útil. La bitácora debe ayudarte a estudiar, no convertirse en una carga.

4. PARA MI PRÓXIMA CLASE

¿Hay algo que quieras preguntarme?

5. NOTAS

Espacio libre para observaciones, ideas, sensaciones, recordatorios o cualquier detalle adicional.

RESUMEN SEMANAL

Semana del al Días practicados

Tiempo total practicado

¿Qué mejoró esta semana?

¿Qué sigue siendo difícil?

¿Qué quiero conseguir la próxima semana?

Con cariño, Rubén Vocal Coach
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